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1.1. Настоящее положение регулирует порядок предоставления     услуги  
«Группа кратковременного пребывания детей с ментальными нарушениями, 
в том числе с синдромом Дауна «Передышка» (далее услуга «Передышка») 
на базе  Автономной некоммерческой организации «Центр социальных 
психолого-педагогических услуг»   (далее - Центр), определяет ее 
содержание и формы предоставления. 
1.2. «Передышка» - это дополнительная социальная услуга, которая не 
входит в перечень гарантированных социальных услуг, установленных 
индивидуальной программой предоставления социальных услуг для 
конкретного получателя социальных услуг. 
Деятельность по оказанию услуги заключается в кратковременном (1час 30 
минут в неделю) предоставлении родителям/опекунам времени и 
возможностей для отдыха, решения каких-либо семейных проблем, 
социально-значимых вопросов, путем организации кратковременного 
присмотра и ухода за ребенком на базе Учреждения. 
1.3. Услуга предназначена для следующих категорий: 
 - семей, воспитывающих детей с  ментальным нарушением в возрасте от  3 
до 12 лет, в силу особых проблем со здоровьем, не посещающих 
общеобразовательную школу, нуждающихся в помощи и поддержке,  
проживающих на территории города  Уварово и Уваровского района;  
- родителей, имеющих детей с ментальными нарушениями, попавших в 
трудную жизненную ситуацию. 
1.4. Целью предоставления услуги «Передышка»   является повышение 
качества жизни семьи, воспитывающей ребенка-инвалида, с предоставлением 
родителям/опекунам возможности для восстановления сил и решения 
семейно-бытовых вопросов, улучшения показателей благополучия семьи и 
укрепления ее статуса. 
1.5. Предоставление услуги «Передышка»   решает следующие задачи: 
• оперативное реагирование на запрос семьи в получении социальной 
помощи и поддержки в трудных жизненных ситуациях; 
• обеспечение профессионального наблюдения и ухода за детьми на время 
отсутствия родителей (законных представителей) в связи со сложившимися 
жизненными обстоятельствами; 
• создание благоприятных условий для пребывания детей в Центре, оказание 
им   психологической поддержки; 
• профилактика эмоционального и физического выгорания родителей, 
воспитывающих детей с ментальным нарушением, в том числе с синдромом 
Дауна. 
 
2. Функции услуги  «Передышка». 
Функции услуги  «Передышка»  включают следующее: 
• предоставление семьям,  воспитывающих детей с ментальным нарушением, 
в том числе с синдромом Дауна  кратковременного  отдыха;  
•  организация  коррекции познавательных возможностей детей и содействие 
в развитии их социальных навыков; 
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• оказание консультативной помощи родителям по вопросам воспитания и 
развития детей. 
 
3. Основания для предоставления услуги «Передышка». 
3.1. Услуга « Передышка» предоставляется на основании следующих 
документов: 
- договора об оказании дополнительной услуги «Передышка»; 
- заявления родителя (законного представителя) ребенка о предоставлении 
дополнительной социальной услуги «Передышка» (приложение 2).  
3.2. Для заключения договора предоставления услуги «Передышка» 
предоставляется паспорт законного представителя ребенка, свидетельство о 
рождении ребенка. 
3.3. Период или конкретные сроки оказания услуги устанавливаются в 
договоре с учетом потребностей родителей. 
3.4. Услуга «Передышка» предоставляется в зависимости от наличия 
свободного места в графике работы специалистов, необходимого для 
качественного оказания услуги с учетом заболевания ребенка. 
3.5. В предоставлении услуги «Передышка» может быть отказано при 
наличии медицинских противопоказаний установленных п. 6 данного 
Положения. 
3.6. Действие договора о предоставлении дополнительной услуги 
«Передышка» приостанавливается в случаях: 
- подачи родителем (законным представителем) письменного заявления об 
отказе в получении услуги; 
- препятствия со стороны ребенка (его законного представителя), 
получающего дополнительные социальные услуги, оказанию услуги; 
- нарушения условий договора; 
- болезни получателя дополнительной услуги; 
- окончания срока действия договора.  
 
4. Порядок предоставления услуги «Передышка» 
4.1. Дополнительная услуга «Передышка» предоставляется путем 
организации кратковременного пребывания ребенка  в Центре с 
предоставлением ему необходимого ухода, организацией  коррекционно - 
развивающей работы. 
4.2. При оказании услуги «Передышка» ребенку предоставляются услуги, 
определенные договором в соответствии с возрастом и состоянием его 
здоровья. 
 
4.3. При получении услуги «Передышка» родители обеспечивают ребенка 
необходимым количеством личных вещей, санитарных принадлежностей в 
соответствии с потребностями ребенка и погодными условиями. 
 
5. Кадровое обеспечение услуги «Передышка» 
5.1.  Работу детьми  осуществляют специалисты Центра в соответствии со 
штатным расписанием и графиком работы. 
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5.2. Директор Центра осуществляет общий контроль над качеством оказания 
услуги «Передышка» и назначает специалистов, которые осуществляют 
непосредственное курирование   и контроль над ее реализацией.  
 
6. Условия для отказа в предоставлении услуги «Передышка» 
Медицинские противоказания для оказания социальных услуг на   базе  
ТОГБУ Центр по оказанию психолого – педагогических услуг «Доверие» 
(согласно приложению № 1 к приказу Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 29 апреля 2015 года № 216-н):   
• туберкулез любых органов и систем; 
• острые инфекционные и вирусные заболевания, либо хронические 
инфекционные заболевания; 
• хронические и затяжные психические расстройства с тяжелыми стойкими 
или часто обострояющимися болезненными проявлениями, в том числе 
связанные с употреблением психоактивных веществ; 
• эпилепсия с частыми приступами; 
• гангрена и некроз легкого, абсцесс легкого; 
• трахеостома, каловые, мочевые свищи, пожизненная нефростома, стома 
мочевого пузыря; 
• тяжелые хронические заболевания кожи с множественными высыпаниями и 
обильным отделяемым; 
• пороки развития лица и черепа с нарушением функции дыхания, жевания, 
глотания; 
• заболевания, осложненные гангреной конечности. 
 
7. Права, обязанности и ответственность сторон. 
Права, обязанности и ответственность сторон закрепляются в договоре о 
предоставлении дополнительной услуги «Передышка».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


